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Welkom

Via deze informatiefolder willen wij u kennis laten maken met onze

gymnastiekvereniging. Wij hebben een breed aanbod op het gebied van beweging
zoals gymnastiek, turnen, jazz/streetdance en ritmisch bewegen op muziek.

Aldo is in 1962 opgericht en bestaat dus al 49 jaar. De naam “Altijd Lenig Door
Oefening” staat voor wat we nastreven.

In een ontspannen sfeer kunnen leden in hun eigen tempo en op hun eigen niveau
kennismaken en zich bekwamen in hun activiteit. Vanaf twee jaar oud tot ver na

de vijftig bestaat de mogelijkheid om deel te nemen aan een of meerdere aangeboden
activiteiten.

Kwaliteit

Aldo is aangesloten bij de Koninklijke YL
Nederlandse Gymnastiek Unie (KNGU). Op ﬂ g -
verzoek ontvangen wij ondersteuning en advies G !‘L \aY~ i
bij de uitvoering van onze verenigingsactiviteiten. < Q . ‘fg

Daarnaast biedt de KNGU professionele
opleidingen aan. Elke les wordt dan ook
voorbereid en begeleid door leiders / trainers die
erkend zijn en geregeld bijgeschoold worden door de KNGU.

Betrokkenheid
Leden, ouders en/of verzorgers die graag

betrokken zijn bij de vereniging kunnen hun hart
ophalen. VVooral bij activiteiten als wedstrijden — < ﬁ‘ {i
en demonstraties zijn er veel vrijwilligerstaken Q r “’ i r‘

die ingevuld dienen te worden. Naast hand- en
spandiensten kan het ook zijn dat vrijwilligers
gevraagd worden om te jureren.

De vrijwilligers dienen dan wel de cursus jureren te volgen bij het KNGU. Deze cursus
wordt gratis aangeboden als je via de vereniging wordt aangemeld.
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Aan het einde van elk seizoen wordt er altijd een grote verenigingsactiviteit
georganiseerd.

Het ene jaar de clubkampioenschappen aangevuld met demonstraties vanuit de
dansgroepen, het andere jaar een Aldo Demo Doe Dag of een andere grote activiteit
zoals een uitvoering.

Alle leden laten zien wat ze het afgelopen jaar hebben geleerd en gedaan. De
diverse groepen geven demonstraties en aanwezigen wordt de gelegenheid
gegeven om actief mee te doen.



BESTUUR

Voorzitter Tel:

Vacant Mail:

Secretaris Tel: (026) 3121260

Claudia Driessen Mail: Claudia.driessen1@upcmail.nl
Penningmeester / ledenadministratie Tel: 06-29459473

Miranda Brugman Mail: m-brugman@live.nl
Bestuurslid (Public Relations) Tel: (026) 3116596

Miranda van Amersvoort Mail: miranneke@yversatel.nl
Bestuurslid (Wedstrijdzaken) Tel (026) 311 82 43

Liesbeth Horstmann Mail: e.m.horstmann@hetnet.nl
CONTRIBUTIE

Per Kwartaal

Peutergym €31,18

Junioren € 31,18

Senioren € 47,85

Voorselectie €48,57

Selectie €67,98

Jaarlijks moet de vereniging contributie aan de KNGU afdragen voor haar leden.

De contributie voor de KNGU wordt bij de eerste kwartaalbetaling gelijktijdig afgeboekt.
t/m 15 jaar € 14,60

16 jr. en ouder € 18,60

Bij het volgen van meerdere lessen per week geldt een korting van 50% op de tweede
(sport)activiteit. De vermelde korting is niet van toepassing op de jongens selectiegroep en
de meisjes selectiegroep turnen.

“Alle kinderen moeten kunnen sporten”

Inwoners van Westervoort met een minimum inkomen kunnen vanaf 1 januari 2011 in
aanmerking komen voor ondersteuning van de kosten voor sportactiviteiten van hun
kinderen van 5 t/m 18 jaar.

Bij goedkeuring van aanvraag betaalt het Jeugdsportfonds de contributie en de benodigde
attributen tot een maximum bedrag van € 225,00 per jaar.

Het contributiebedrag wordt rechtstreeks op de rekening van de sportvereniging
overgemaakt. Voor meer informatie over het Jeugdsportfonds kunt u de website
raadplegen:www.jeugdsportfonds.nl
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Groepen en lestijden 2011-2012

Ouder / peutergym 2-4 jaar ~ zaterdag 09.00-10.00 Hermien
Ouder / peutergym 2-4 jaar zaterdag 10.00-11.00 Hermien
Ouder / peutergym 2-4 jaar zaterdag 11.00-12.00 Hermien
Kleutergym 4-6 jaar woensdag 13.30-14.30 Anneke
Meisjesgym 6-8 jaar woensdag 14.30-15.30 Anneke
Meisjes turnen 7-11 jaar maandag 16.00-17.00 Klaas
Meisjes turnen 8-11 jaar woensdag 15.30-16.30 Klaas
Meisjes turnen 12-16 jaar maandag 17.00-18.00 Klaas
Jongens turnen dinsdag 17.00-18.00 Klaas
Springgroep dinsdag 18.00-19.00 Klaas
jongens en meisjes

Meisjes voor selectie maandag 17.00-18.00 Leonieke
Meisjes / Jongens selectie maandag 18.00-20.00 Inge /Klaas
Meisjes / Jongens selectie donderdag 16.30-18.30 Inge /Klaas
Tiener Jazz / Streetdance donderdag 19.30-20.30 Karin
Dames Jazz dinsdag 19.00-20.00 Miriam
Fitgym maandag 20.00-21.00 Veronique
Dames en heren gym woensdag 19.00-20.00 Klaas

ALDO volgt de schoolvakanties van de basisscholen in Westervoort. Als de scholen vrij zijn,
vervallen de lessen. In de nieuwsbrief worden de vakanties aangegeven.

Alle lessen vinden plaats in: Sportzaal de Nieuwhof
Rivierweg 1
6932 KA Westervoort



Toegankelijkheid

Mocht er belangstelling zijn voor (sport) activiteiten die we nog niet in huis hebben,
laat het ons weten, dan proberen we dit in ons programma op te nemen.

Om alle leden en ouders op de hoogte te houden, verschijnt er ongeveer vier keer per
jaar een nieuwsbrief. Is er een behoefte aan meer informatie dan kunt u het bestuur,
de technische leiding of de website, www.aldo-westervoort.nl altijd raadplegen.

“Kleine lettertjes”
* De statuten en het huishoudelijk reglement kunt u
aanvragen bij het secretariaat.

* Het aanmeldingsformulier dient (mede-) ondertekend te
worden door de rekeninghouder van opgegeven rekening.
Wij brengen eenmalig 5,00 euro administratiekosten in
rekening bij inlevering van het aanmeldingsformulier.

* Opzegging van lidmaatschap dient schriftelijk of per e-mail te gebeuren bij de
ledenadministratie. De opzegging moet uiterlijk 4 weken voor het einde van het
kwartaal ontvangen zijn. Naast de ledenadministratie dient ook de technische leiding
geinformeerd te worden.

* Leden die turnen zijn verplicht het clubtenue te dragen bij wedstrijden en
demonstraties. Het tenue is tegen betaling verkrijgbaar via de vereniging, meer
informatie is te verkrijgen via de technische leiding.

* Meisjes en jongens die naar de selectie doorstromen, trainen eerst 6 weken op proef
mee. Na deze periode wordt beoordeeld of de turners en turnsters bij de selectie
kunnen blijven trainen.

Alle meisjes en jongens die in de selectie turnen, nemen ook deel aan de wedstrijden
die worden georganiseerd door de KNGU.

Indien er interesse is in één of meerdere van onze activiteiten maar u twijfelt nog,
aarzel niet en neem contact op met de leider / leidster van de groep. In overleg
bestaat er altijd de mogelijkheid om een kijkje te nemen of gratis op proef mee te
draaien met een les.

Bent u al overtuigd, dan kunt u het inschrijfformulier uit deze folder invullen en
inleveren bij iemand van de leiding of het bestuur. Wij zullen dan zo spoedig mogelijk
contact met u opnemen.

Met vriendelijke groet en wellicht tot ziens bij Aldo!
Bestuursleden en leiding van Aldo



TECHNISCHE LEIDING

Hermien Bergervoet
Ouder- Peutergym

Veronique Geurds
Fitgym

Anneke Groen
Kleutergym & meisjes turnen

Inge de Wit
Meisjes selectieturnen

Leonieke Kock
Meisjes voorselectie
Ondersteuning meisjes selectie

Karin Staring
Meisjes/Tiener Jazz / Streetdance

Miriam Tutuarima
Dames Jazz

Klaas Krijgsheld

Meisjes turnen

Meisjes en jongens selectie turnen
Dames en heren gym

Springgroep jongens en meisjes

Postadres Aldo:

Aldo

p/a Grobbenhof 29

6932 CK WESTERVOORT

Tel: (026) 311 26 94
Mail: hermien_bergervoet@hotmail.com

Tel: 06-20401781
Mail: veroniquegeurds@hotmail.com

Tel: (0316) 28 56 91
Mail: leo-annekegroen@wanadoo.nl

Tel: (026) 311 11 31
Mail: i.dewit-knip@chello.nl

Tel: (06) 147 90 119
Mail: l.kock@hotmail.com

Tel: (06) 535 48 944
Mail: karinstaring_9@hotmail.com

Tel: (026) 311 70 83
Mail: tutuarimadc@zonnet.nl

Tel: (026) 311 56 63
Mail: kkrijgsheld@planet.nl

Mail Aldo:
aldo@aldo-westervoort.nl
Website Aldo:
www.aldo-westervoort.nl




Aanmeldingsformulier / Machtiging

Ondergetekende geeft zich hierbij op als lid van
gymnastiekvereniging ALDO voor de activiteit:

NAAM: e

VOOINAAM: ..o (m /v)
AUIES: ettt en

Postcode: .......ccvnee. , Woonplaats: ........ccccoevevevveveiniicen,

T e e

E-Mail: oo e
GebOoOredatlum & ..o
INQANGSAALUM: .....oiviiiiccie e
BanK / GIFONT: ..o

TEN NAME VAN ..oiiiieeiie et ettt ne e e

Hierbij verleen ik toestemming aan de vereniging ALDO te Westervoort
om één maal per kwartaal de verschuldigde kwartaalcontributie bij
vooruitbetaling van bovenvermeld rekeningnummer af te schrijven.

De eerste contributie kent een verhoging van € 5.00

ten behoeve van eenmalige administratiekosten nieuwe leden.

Mocht u om een geldige reden niet akkoord zijn met een afboeking, dan
kunt u deze binnen 30 dagen op uw rekening laten terugboeken.

Datum .......coceeevenneen. Plaats: .....ccccooveeveririiiee e,
HandteKening........c.covveiiiineieec e

In te vullen door de leiding:
Groep:
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